
Dimulai paling awal pada 1 September 2025, banyak orang dewasa harus
bekerja 20 jam seminggu untuk mempertahankan SNAP mereka. Aturan
kerja ini tidak berlaku untuk orang yang memenuhi pengecualian. Jika

Anda tidak dikecualikan atau bekerja 20 jam seminggu, Anda hanya dapat
mendapatkan 3 bulan SNAP dalam 3 tahun.

Persyaratan Kerja akan Diberlakukan
untuk Banyak Orang di SNAP. 

Anda TIDAK harus memenuhi persyaratan kerja SNAP jika: 
Anda memiliki kondisi fisik atau jiwa yang mengurangi kemampuan Anda dalam
bekerja; 
Anda mendapatkan setidaknya 217,50USD dalam satu minggu sebelum dikurangi
pajak; 
Anda memiliki anak di bawah 14 tahun; 
Anda berusia lebih dari 65 tahun atau di bawah 18 tahun; 
Anda mendapatkan manfaat disabilitas seperti SSI atau SSD; 
Anda terdaftar di sekolah atau pelatihan setidaknya separuh waktu; 
Anda memenuhi pengecualian lain, seperti sedang hamil atau menerima
Kompensasi Pengangguran

Ambil Tindakan agar
Manfaat Anda tetap Terjaga!

Bagaimana jika masalah kesehatan saya mengurangi
kemampuan saya dalam bekerja?

Ambil formulir di belakang selebaran ini dan serahkan ke penyedia kesehatan
Anda, seperti dokter atau terapis. Minta mereka untuk menandatanganinya. 
Bahkan jika Anda bekerja sekarang, ini langkah yang bagus agar formulir ini
ditandatangani untuk melindungi SNAP Anda jika jam mengalami perubahan. 
Setelah persyaratan kerja dimulai, Anda dapat mengirimkan formulir
bertandatangan ini ke Kantor Bantuan Daerah untuk mempertahankan manfaat
Anda.

Segera minta formulir pengecualian medis ini ditandatangani! Jika
tidak, Anda dapat kehilangan SNAP segera setelah akhir
November. 
Kami belum mengetahui semua peraturannya atau kapan tepatnya peraturan tersebut
akan diberlakukan, tetapi yang kami tahu adalah orang-orang yang memiliki formulir
medis yang ditandatangani oleh penyedia layanan medis mereka akan tetap dapat
menerima SNAP. 
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